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Das Awareness Institut ist ein Zusammenschluss von Initiativen, Einzelper-
sonen und Kollektiven aus dem deutschsprachigen Raum und hat sich 2021
gegrundet. Wir sind das groBte fachbezogene Netzwerk zum Thema Aware-
ness. Wir haben das Ziel, Strukturen zu vernetzen, gemeinsam Positionen zu
erarbeiten und fur eine gute und basisgebundene Entwicklung von Aware-
ness einzustehen.

Als Awareness Insititut bieten wir Workshops und Schulungen an. Unser
Angebot richtet sich an Gruppen, Organisationen und insbesondere an Awa-
reness-Aktive im Veranstaltungsbereich (u.a. Clubs und Festivals). Ihr kénnt
als Organisation, Veranstalter*in oder Gruppe Workshops und Schulungen
anfragen und du kannst dich fUr die Awareness-Arbeit in einem Awareness-
Team schulen lassen.

Unser Angebot

Das Awareness Institut macht Bildungsarbeit, wir begleiten euch bei der Ent-
wicklung von Awareness-Konzepten und schulen euer Awareness-Team.
Bei uns kannst du anfragen fur .
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+ Begleitungen - Awareness-Struktur Aufbau i :

- Awareness-Konzept Entwicklung i | <
|
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Was ist Awareness
Awareness ist ein Ansatz der Achtsamkeit im Umgang miteinander, n
den eigenen Grenzen und den Grenzen anderer. Dafiir braucht es Bewusst-
sein Uber Herrschafts- und Diskriminierungsverhaltnisse.
Der Awareness-Ansatz kommt nicht aus der Theorie, sondern aus der Praxis:
Er wurde und wird von Betroffenen von Diskriminierung und (sexualisierter)
Gewalt und ihren Verbundeten entwickelt.



Der Awareness-Ansatz kommt aus sozialen und queer-feminstischen Bewe-
gungen, das Awareness-Wissen ist daher Bewegungs-Wissen, diese
Verbindung erhalten wir.

Awareness wirkt praventiv gegen Diskriminierung und (sexualisierte) Gewalt.
Betroffene werden unterstitzt und nicht allein gelassen.

Verstandnis

Awareness ist ein Prozess, der nicht in wenigen Stunden vermittelt oder
abgeschlossen werden kann. Die Auseinandersetzung mit den vielschichti-
gen Aspekten (Mehrfachbetroffenheit, Intersektionalitat, Betroffenen-
zentrierung, Definitionsmacht, Parteilichkeit) im Themenkomplex ,Awareness”
bedarf einer fortlaufenden Beschaftigung und eines offenen Austausches.
Workshops kénnen nur als ein Teilschritt verstanden werden und Impulse far
die weitere Entwicklung im eigenen Umfeld geben.

Wir verstehen die Reflexion und Entwicklung von Awareness-Ansatzen als
gemeinsame Aufgabe. Wir winschen uns eine Vernetzung und ein Zusam-
menwirken mit allen Awareness-Aktiven, um den Awareness-Ansatz
gemeinsam weiterzuentwickeln.

Webseite:
https:/awareness-institut.net/

Workshop Anfragen:
workshops@awareness-institut.net

Kontakt:
info@awareness-institut.net

Unsere Arbeit ist auf Spenden angewiesen. Bitte unterstitze das Awareness
Institut mit deiner Spende. Aktueller Kontokontakt siehe Webseite oder
schick uns eine e-mail. Danke!




